         РЕКОМЕНДАЦИИ  ПО ПЛАНИРОВАНИЮ САМООБРАЗОВАНИЯ

Самообразование - одна из форм повышения квалификации педагогов, самостоятельное систематическое обучение.

 
Выбор темы по самообразованию определяется потребностью для учителя, для УО, уровнем владения учителем научно-теоретической подготовки и практическими умениями и навыками, необходимыми в педагогической деятельности, знанием  учителем основ преподаваемого предмета, вопросов психологии, дидактики, теории воспитания, соответствием содержания образования уровню подготовки учителя, а также анализом, выводами контроля за деятельностью педагога.

                     Важнейшими направлениями в самообразовании могут быть:

· изучение новых программ и учебников, методических пособий по предмету и смежным дисциплинам, уяснение их особенностей и требований;

· изучение дополнительного научного материала;

· проведение самостоятельной работы по решению задач, организация лабораторных и практических работ, опытов и упражнений;

· самостоятельная разработка методических материалов различного уровня и характера;

· изучение практического опыта других учителей;

· изучение методической и общепедагогической литературы.

Формы отчётности по самообразованию

· открытый урок по новой технологии или его видеозапись;

· педагогический опыт по теме самообразования (приёмы и методы работы, методические рекомендации к ним, особенности содержания учебного материала) с соответствующими приложениями (раздаточными и дидактическими материалами, работами учащихся),

· реферат по теме самообразования (подборка из статей, монографий, книг, оформленная в связный текст, о приёмах, методах и содержании учебного материала, описанных в литературе). В реферате указывается список использованной литературы;

· аннотированный список литературы по теме самообразования (название статьи, книги и т.д., краткая аннотация из 10-12 предложений о содержании);

· выступление на педагогических чтениях, заседаниях МО и т.д.

Методическая помощь по составлению плана самообразования
· Содержание этапов работы
· Творческое сотрудничество по теме самообразования 
· Изучение передового опыта (посещение уроков, внеклассных мероприятий, изучение литературы)
· Практическая реализация работы по теме самообразования (открытые уроки, мероприятия, участие в конференциях, семинарах и т.п.)
· Выступление с сообщением о собственном педагогическом опыте (тема, где, слушатели, сроки)
· Изучаемая литература по теме самообразования
1. Направления:

1. Профессиональное 

2. Психолого-педагогическое 

3. Профессиональное 

4. Методическое 

5. Информационно – коммуникативное 

6. Здоровьесберегающее 

                                               Цели и задачи,
решаемые при работе
над темой самообразования (образец):
· изучить приёмы организации самостоятельной работы, имеющиеся в литературе, в опыте учителя;

· отобрать те из них, которые наиболее эффективны в условиях лицея при работе с учащимися, с учётом имеющегося педагогического опыта учителя;

· апробировать отобранные приёмы в учебно-воспитательном процессе;

· отобрать те приёмы, которые Вами реализуются особенно успешно;

· оформить выводы, заключение о методических особенностях, месте в системе уроков, технологии их применения;

Этапы проработки материала (образец)
Отбор литературы                                                             

Изучение литературы                                                         

Посещение уроков у коллег с целью изучения педагогического опыта                                            
Обработка полученного материала                                  
Апробация полученных результатов

на своих уроках и их дальнейшая коррекция                   

Оформление материалов (реферат, доклад, открытое мероприятие и т.д.)                                                               

Отчёт по самообразованию                                                
